AUTOESTIMA-TE

Talleres de Empoderamiento Personal

Para querer-te

Para liberar-te

Para ser W L
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25 de septiembre (miércoles)
"Autoestima: Descubrete, acéptate, quiérete”
11 de octubre (viernes)
"Como Vivir las Relaciones y el Amor; Amdandote”
25 de octubre (viernes)
“Gestion Emocional, al encuentro de tu nino/a interior”

De 17:00h a 20:00h

Casa Panc~hito
SAN PEDRO; BRENA ALTA

Organiza: Imparte:
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Ayuntamiento de Brena Alta Tu coach en La Palma

Concejalia de Servicios Sociales Coach Certificada y
922 437 009 ext. 236 Master en P
Inscripcion Gratuita www.coachlapalma.es

TALLERES PARA EMPADRONADOS EN LA VILLA DE BRENA ALTA



